
Mogelijke gevolgen voor kinderen die getuige zijn van partnergeweld (meestal combinaties van onderstaande symptomen) 

 Baby’s Peuters en kleuters Kinderen Jongeren 

O
nt

-
w

ik
ke

lin
g - Rem op de hersengroei, dus een 

ontwikkelingsachterstand  
- Rem op de emotionele ontwikkeling 

- Terugval in vaardigheden (bv. 
zindelijkheid, taalbeheersing…) 

- Concentratieproblemen 
- Spijbelen 
- Slechte schoolresultaten of juist 

overcompenseren 

- Concentratieproblemen 
- Spijbelen 
- Slechte schoolresultaten of juist 

overcompenseren 

G
ez

on
d-

he
id

 

- Slechte lichamelijke gezondheid 
- Eetproblemen 
- Slaapproblemen 

- Eetproblemen 
- Slapeloosheid 
- Buikpijn 
- Hoofdpijn 

- Eetproblemen, verlies van eetlust  
- Slapeloosheid, nachtmerries 
- Buikpijn 
- Hoofdpijn 
- Bedplassen 

- Eetstoornissen 
- Slapeloosheid 
- Buikpijn 
- Hoofdpijn 

G
ed

ra
g 

- Veel huilen en schreeuwen 
- Passief, lusteloos 

- Agressief, driftbuien 
- Wreedheid t.o.v. dieren 
- Vernielzucht 
- Druk, overactief 
- Passief, lusteloos 
- Minder spelen of spelen met minder 

plezier en interesse 

- Agressief, snel boos 
- Wreedheid t.o.v. dieren 
- Vernielzucht 
- Druk, overactief 
- Intimidatie, pesten 
- Verzet tegen gezag, tegendraads 

- Agressief, snel boos  
- Intimidatie 
- (Kleine) criminaliteit 
- Alcohol- en drugsmisbruik 
- Opstandig 
- Weglopen van huis 

E
m

ot
ie

s 

- Gebrek aan nieuwsgierigheid  
- Angst om alleen te zijn 
- Angst voor harde geluiden en plotse 

bewegingen 
- Erg zelfstandig of net erg slap 
- Gespannen, zeer alert  

- Angst om alleen te zijn 
- Angst voor harde geluiden en plotse 

bewegingen 
- Aanhankelijk, zich vastklampen 
- Teruggetrokken, stil 
- Zich snel bedreigd voelen 

- Angstig 
- Verdrietig 
- Verlegen  
- Teruggetrokken, stil 
- Zorgelijk, nerveus  
- Moeite om emoties te verwoorden  

- Angstig 
- Verdrietig 
- Verlegen 
 

Z
el

f-
be

el
d 

 - Zichzelf beschuldigen  
- Weinig zelfvertrouwen 

- Zichzelf beschuldigen 
- Depressieve gevoelens 
- Negatief zelfbeeld 
- Faalangst 

- Zichzelf beschuldigen 
- Depressieve gevoelens 
- Negatief zelfbeeld 
- Zelfmoordgedachten 

So
ci

aa
l 

- Afwijzend tgo contact en intimiteit - Sociale problemen  
- Afwijzend tgo contact en intimiteit, 

teruggetrokken  
- Scheidingsangst, overdreven 

aanhankelijk 

- Moeite om contact te leggen 
- Gebrekkig inlevingsvermogen of net 

overgevoelig 
- Sociaal isolement door schaamte 

voor thuissituatie 

- Moeilijke relaties (risico om zelf 
slachtoffer of dader te worden)  

- Problemen met vertrouwen 
- Sociaal isolement  
- Stereotype ideeën omtrent het 

rollenpatroon man-vrouw (bv. 
weinig respect voor vrouwen) 


